
PRZEPISY PRAWNE: 

Ustawa z dnia 18 sierpnia 2011 r. o bezpieczeństwie i ratownictwie w górach i na 
zorganizowanych terenach narciarskich (Dz. U. z 2011 r. poz. 1241, z 2013 r. poz.  
7, z 2018 r. poz. 1115 oraz z 2019 r. poz. 730)  

♦ Art. 29. 

Osoba uprawiająca narciarstwo zjazdowe lub snowboarding na zorganizowanym terenie 
narciarskim, do ukończenia 16 roku życia, obowiązana jest używać w czasie jazdy kasku 
ochronnego konstrukcyjnie do tego przeznaczonego. 

♦ Art. 30. 

1. Zabrania się uprawiania narciarstwa lub snowboardingu na zorganizowanym terenie     
narciarskim w stanie nietrzeźwości lub pod wpływem środka odurzającego. 

2. Zarządzający zorganizowanym terenem narciarskim lub osoba przez niego upoważniona może 
odmówić wstępu albo nakazać opuszczenie zorganizowanego terenu narciarskiego osobie, 
której zachowanie wyraźnie wskazuje, że znajduje się ona w stanie nietrzeźwości lub pod 
wpływem środka odurzającego. 

♦ Art. 45. 

1. Kto uprawia narciarstwo lub snowboarding na zorganizowanym terenie narciarskim w stanie 

nietrzeźwości lub pod wpływem środka odurzającego, podlega karze grzywny. 

2. Kto, mając obowiązek opieki lub nadzoru nad osobą do ukończenia 16 roku życia, dopuszcza 

do uprawiania narciarstwa zjazdowego lub snowboardingu przez tę osobę, za zorganizowanym 

terenie narciarskim, bez kasku konstrukcyjnie do tego przeznaczonego, podlega karze 

grzywny.  


